


H& quem venha pelos dias de sol, pelo
horizonte a perder de vista, pela magnifica
e inigualdvel costa, pelo parque natural

e pela empatia de quem ca vive.

Ha& gquem venha pela calma e tranquilidade,
pelas esplanadas a beira-mar, pelos campos
de golfe rodeados de natureza selvagem,
pelos sabores do mar, pelas ondas e pelo
vento, pelo surf e pela vela.

Ha& guem venha pelas muitas histdrias de reis
e de espides, pela animacéo, pela cultura
e pelo glamour.

Ha& gquem venha pelos encontros de negdcios,
pela proximidade a Lisboa e ao seu aeroporto
internacional, pela multiplicidade de espacos

e geografias.

H& quem venha pelos trilhos e dunas, pelos
passeios a cavalo e de barco na Baia e por
estar mesmo ao lado de Sintra.

H& quem venha pelo acolhimento inesquecivel,
pela simpatia e autenticidade das pessoas
e pelo conforto e bem-estar Unicos.

Ha muitas razoes para vir a Cascais.
Mas ha ainda mais para querer ficar.



Cascais esta localizada na costa ocidental portuguesa,

no ponto extremo da Europa continental, a apenas 20 km
de Lisboa e do seu aeroporto internacional. Um destino

ao mesmo tempo acolhedor e surpreendente, que oferece
uma atmosfera de glamour, calma e natureza plena, a cerca
de duas horas de voo das principais capitais europeias.
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VENHA
APROVEITAR
O SOL.
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FIQUE

PELO PASSEIO
EM RESERVAS
NATURAIS.

Com 30 km de costa maritima e integrando
um ter¢co do Parque Natural de Sintra-Cascais,
a costa de Cascais tem um variado conjunto
de praias deslumbrantes, verdadeiros
anfiteatros de areia com o oceano aberto para
assistir aos mais fabulosos fins de tarde, onde
o pdr do sol da Europa acontece.
Uma oportunidade para passear pelos
inumeros trilhos e caminhos, contemplar a
natureza Unica e ficar numa das iniUmeras ®
instalacdes hoteleiras a sua escolha.
Venha comprovar como aqui o mais natural
é sentir-se em unido com a natureza.
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VENHA
EM FAMILIA.

Cascais € o local ideal para as suas férias de familia. A mistura perfeita
entre o ambiente auténtico de uma vila calma, sempre acolhedora

e segura, com praias protegidas por dunas, falésias ou serras

ao virar da esquina. Além disso, pode usufruir da localizacdo
privilegiada para dar um salto a Lisboa e percorrer as vibrantes
ruas de uma capital europeia, ou deambular por Sintra e pela sua
enigmatica serra. Venha e sinta-se sempre em casa.
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VENHA PELA
TRANQUILIDADE.
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FIQUE PELA
VIDA CULTURAL.

Dedique algum tempo a relaxar num dos iniUmeros
spas e volte a encontrar energia e vitalidade.
Venha viver a experiéncia de uma estadia
tranquila, com um servi¢co eximio, numa atmosfera
descontraida e acolhedora e fique num refinado
polo de cultura com museus e galerias para visitar.
Se quer descansar da agitacdo da cidade

sem perder o cosmopolitismo,

venha e deixe-se ficar por Cascais.

14 . O Charme da Costa Atlantica




Passeios pelos trilhos da serra, na praia ou pelo paredao a beira-mar,
podem ser o quotidiano durante a sua estadia. Os locais perfeitos,

nas condicdes climatéricas ideais, sempre pautados pela simpatia inata
de quem aqui vive. Podemos dizer que em Cascais o bom acolhimento
estd sempre a prova: nos hotéis, nos restaurantes, nos cafés,

nas esplanadas e nas lojas. Venha e sinta o conforto de um ambiente
de elei¢cdo do qual queremos que faga parte.
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VENHA
PELA
PAISAGEM.
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FIQUE PELO
VENTO A RASGAR
AS ONDAS.

Com uma diversidade de cenarios, um clima
excecional onde o sol ndo tira férias, uma brisa
regular durante todo o ano e infraestruturas
totalmente preparadas para receber aficionados
de vela do mundo inteiro, Cascais € um dos mais
deslumbrantes palcos de inUmeras competicdes
internacionais. Se é apaixonado pelos desportos
nauticos ou apreciador de uma bela paisagem,
venha e sinta a brisa em terra ou no mar.
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© Nuno Correia

FIQUE PELA
COMIDA COM
SABOR A MAR.

Nos diversos campos de golfe com greens assinados pelos mais
prestigiados arquitetos, em localizacdes de cortar o félego, poderd
aperfeicoar o seu swing durante a estadia. Depois do esforco,
prepare-se para terminar o dia num dos muitos restaurantes a beira-mar.
Venha melhorar o seu handicap e fique pela boa mesa.
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VENHA
PELOS PASSEIOS
A CAVALO.
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FIQUE PELAS
HISTORIAS DE
REIS E ESPIOES.

Combine a sua paixdo de andar a cavalo com as nossas
maravilhosas paisagens. Escolha os trilhos da serra em
pleno Parque Natural de Sintra-Cascais ou um dos muitos
areais brancos com o mar azul ao fundo. Aproveite para
tentar a sorte no Casino Estoril, porto de abrigo da realeza
europeia durante a Segunda Guerra Mundial e inspiracao
para o mais conhecido agente secreto do mundo - 007 e
0 seu inseparavel Martini. Supreenda-se com as elegantes
casas, palacios, jardins, fortalezas e fardis.

Venha e fique pelo glamour de um local inigualavel.
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© Rui Cunha

Com infraestruturas preparadas e versateis, profissionais altamente
especializados, e o limite do azul vivo do céu, encontra aqui o melhor
clima para realizar bons negdcios. Por cd a mensagem-chave é value
for money. Venha trabalhar e mais tarde relaxar numa das muitas
esplanadas com o mar a perder de vista. Vai ver que, apesar de ocupado,
0s seus tempos livres saberdo quase a férias. Venha abrir os seus
horizontes em Cascais e fechar os seus melhores negécios.
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ot o oo @u® Hrer o o s O O Charme da Costa Atlantica . 29




VENHA
SURFAR
EM PRAIAS
DE SONHO.
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FIQUE PELA
ANIMACAO.

Alguma vez imaginou acordar todos os dias

para surfar as ondas ideais? Seja um experiente
surfista ou um curioso aprendiz, venha tornar esse
sonho realidade, aproveitando as configuracoes
Unicas das numerosas praias ao longo da costa de
Cascais. Depois da surfada, nada como a simpatia
para aquecer uma boa conversa, aproveitando

o bom clima nos cafés, bares e esplanadas.

Venha pelas ondas e fique pela boa onda.
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Com o ar puro da serra e o horizonte amplo do Atlantico, Cascais
redne as condi¢cdes ideais para a pratica de atividades ao ar livre.
Venha pela aventura no Parque Natural de Sintra-Cascais, pelos
passeios de bicicleta na ciclovia que une a Marina de Cascais a Praia
do Guincho, ou pelo trekking ao longo da majestosa costa com
falésias a perder de vista, dunas e praias fabulosas. Venha pelos
passeios pela Natureza e fique com a cabec¢a nas nuvens.
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’ ' AS REDONDEZAS.

:3 Quem vem a Cascais fica estrategicamente bem situado
para conhecer algumas das localidades mais visitadas de
Portugal. Mafra, Obidos, Batalha, Tomar, Fatima ou Evora
": sd0 sO alguns exemplos de passeios Unicos que se podem
fazer num dia, tendo a costa de Cascais como ponto de
partida e reconforto de chegada. Venha conduzir pelas
nossas modernas estradas e deixe-se encantar com

o que Portugal tem para lhe mostrar.
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O Charme da Costa Atlantica

Turismo de Cascais | Cascais Tourism Board
Av. Clotilde - Edificio Centro de Congressos, 3°2C
2765-211 Estoril - Portugal

info@visitcascais.com.pt
www.visitcascais.com.pt
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